
 

 

 

 

 

10 RIVERS 1 OCEAN 

 
NAVIGARE I 10 FIUMI  

PIU’ INQUINATI AL MONDO PER TESTIMONIARE 

L’ACCUMULO DI PLASTICA NEL GREAT PACIFIC 

GARBAGE PATCH 

 

Missione in corso: Alex Bellini rema nel Gange 

 

L’esploratore è partito da Varanasi dopo aver costruito la 

zattera con il materiale trovato sulle sponde del fiume 

 

Navigare i 10 fiumi più inquinati di plastica al mondo e testimoniare            

l’accumulo di plastica nel Great Pacific Garbage Patch: prima settimana          

in India per Bellini. 

 

È arrivato a Varanasi, in India, lo scorso 26 febbraio e subito Bellini è              

stato travolto dalle mille suggestioni del posto: colori e profumi intensi, storie            

di vita coinvolgenti. Ma anche il rovescio della medaglia dei rifiuti abbandonati            

attorno ai bidoni vuoti. E il rito della cremazione dei cadaveri da offrire al              

Gange per la purificazione spirituale.  

 

Alex ha completato la costruzione della zattera in due giorni, 14 ore di             

lavoro, utilizzando materiale di scarto trovato sul posto. Mettere in acqua           

l’imbarcazione è stata Una grande emozione anche per le persone che lo hanno             

aiutato. Emozionante anche l’incontro con Temsutula Imsong, attivista        

indiana che da cinque anni ripulisce le gradinate che portano sulle rive            

del Gange e che oggi insegna nelle scuole l’arte di gestire e riciclare i              

rifiuti. 

 

Alle 7.30 di venerdì 1 marzo la navigazione è cominciata. Le prime tappe             

nei villaggi lungo il fiume hanno permesso ad Alex di farsi una prima idea sulle               



cattive abitudini che causano l’inquinamento del Gange: le persone usano          

spesso oggetti che poi abbandonano a terra, senza un senso di causa-effetto,            

secondo azioni ripetute quotidianamente. Alex ha anche notato come le sponde           

siano molto più inquinate del fiume stesso. «L’India è una delle quattro nazioni             

con armamenti nucleari – ha scritto Alex nel suo blog -, ha un satellite che               

gravita attorno a Marte e ha le menti più brillanti nei campi della scienza e               

dell’ingegneria, eppure tutto questo non basta a far capire l’utilità di gettare un             

rifiuto nel cestino. Cosa bisogna fare allora per salvare il Gange e i cinquecento              

milioni di abitanti che dipendono da esso?».  . 
 

La missione 10 Rivers 1 Ocean nasce dall’esigenza di trovare questa           

risposta. Perché non esiste un “PLANet B”, non abbiamo un pianeta di            

riserva. Negli ultimi anni Alex ha spostato il focus dell’esplorazione          

dall’esigenza di una scoperta introspettiva all’urgenza di agire per il Pianeta. La            

spedizione ha anche il compito di creare il giusto mix di autenticità e             

credibilità per presentare al mondo nuove ed entusiasmanti soluzioni         

in grado di risolvere l’imminente crisi ambientale. «Vorrei creare un          

movimento nuovo – ha detto Alex -, aiutare le persone a uscire da vite              

automatiche con gesti automatici, come quelli sui rifiuti. Quando invece          

dovremmo diventare più consapevoli e domandarci: cosa stiamo facendo?». 

  

I 10 fiumi più inquinati di plastica al mondo (secondo la ricerca del             

Christian Schmidt Helmholtz Center for environmental research di Lipsia)         

riversano in mare ogni giorno 8 tonnellate di detriti plastici          

contribuendo all’80 per cento dell’inquinamento degli oceani, tanto da         

formare la famigerata Great Pacific Garbage Patch, l’isola di plastica          

dell’Oceano Pacifico che è grande tre volte la dimensione della Francia. I fiumi             

sono: 

 

Fiume Hai (Cina) 

Fiume Indo (Pakistan) 

Fiume delle Perle (Cina) 

Fiume Nilo (Africa) 

Fiume Amur (Asia) 

Fiume Azzurro (Cina) 

Fiume Giallo (Cina) 

Fiume Gange (India) 

Fiume Niger (Africa) 

Fiume Mekong (Indocina) 

 

A luglio Alex attraverserà a remi il Great Pacific Garbage Patch.           

Ripercorrerà il tragitto di milioni di pezzi di plastica. Racconterà così un            

problema ecologico ed economico che riguarda soprattutto la salute di tutti noi.            

L’obiettivo è di favorire un nuovo senso di comprensione e rispetto per il             



Pianeta e per gli specchi d’acqua, ovvero per l’ambiente terrestre più prezioso            

che oggi è anche il più minacciato in assoluto. www.10rivers1ocean.com  

 

Siamo tutti sulla stessa barca e in questa avventura l’esploratore non           

sarà solo, hanno già aderito al progetto: 
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